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Nu kommer boken om skildrar
Fredriksdal museer och tradgardar under ett helt ar.

Boken ”Fredriksdal - Fyra arstider for alla sinnen” ar den forsta i sitt slag och
bygger pa bilder som helsingborgsfotografen Ralf Ekvall tagit under fyra ar.

- Jag har alltid dromt om att fa géra en bok om Fredriksdal och det har ar en
karleksforklaring till en av de absolut vackraste platserna i Helsingborg, sager Ralf
Ekvall som ar fodd, uppvaxt och verksam som fotograf i Helsingborg.

| boken skildras en av Helsingborgs verkliga klenoder i bild och text under ett ar,
fran tidig var till vinter och daremellan sommar och host med all dess
blomsterprakt och skordetider.

| boken far lasaren folja med ut pa arbetet pa Fredriksdals akrar och dngar som
brukas med gammaldags metoder samtidigt som man far en inblick i det idoga
arbetet i koksland, frukttradgard och ortagard. Daremellan kan man promenera
under svalkande lovkronor i parken, kdanna doften fran kaskader av blommande
rosor i rosariet och fa en inblick i den systematiska tradgarden. Texterna som
vagleder genom bildberattelsen i boken ar forfattade av skribenten och
journalisten Martin Westholm.

- Tyvarr ar det inte alla som hittar till Fredriksdal. Med den har boken hoppas jag
att fler, bade helsingborgare och andra, ska fa upp 6gonen fér denna skatt och
kunskapskalla eller kopa boken som ett minne som gor det mojligt att dromma sig
tillbaks efter ett besok, fortsatter Ralf Ekvall.

Boken om Fredriksdal, som ar pa 192 sidor i ett generdst sa kallat coffee table
format, ar utgiven av Fotosyntesen och forlaget Arena gemensamt. Den finns att
kopa i bokhandeln, men ocksa pa bland annat Fredriksdal, Dunkers kulturhus och
Helsingborgs turistbyra. Boken kostar 398 kronor.

Bifogat medfoljer ett exemplar av ”Fredriksdal - Fyra arstider for alla sinnen” samt
bilder for publicering i samband med recension av boken.

For mer information var vanlig kontakta fotograf Ralf Ekvall pa telefon
070 - 570 33 56 eller 042-13 44 70.

Besok oss pa Bok & Bibliotek i Goteborg i Arenas monter B07:39. Valkommen!
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